
 

 

Notendopjes zijn korte maar krachtige onderwijstips die direct toepasbaar zijn 

in uw dagelijkse onderwijspraktijk of uw kennis en vaardigheden vergroten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Reguliere klok    Klassikale instructieklok  

      (IKEA)     (www.nnsl.nl) 

 

   Het is nu half twee en de activiteit duurt tot 10 minuten voor twee.  

 
 

Het verstrijken van de tijd is voor veel jonge kinderen 

een abstract feit: ze kunnen zich er moeilijk een 

voorstelling van maken.  

Zeker als ze nog geen klok kunnen kijken, is het lastig 

om te beseffen hoe lang een activiteit duurt.  

Maar ook volwassenen vinden het fijn om te weten hoe 

lang iets duurt: denk maar aan de teller bij een 

voetgangerslicht. 

Hang naast de gewone klok een instructieklok. Zet de 

wijzers op de tijd waarop de activiteit eindigt. De 

kinderen kunnen zodoende zien hoeveel tijd ze nog 

moeten werken. 

Het stimuleert bovendien het klokkijken. Meer dan een 

time-timer dit doet. De eindtijden en tijdsduur kunnen 

worden benoemd en besproken. 

Het aangeven van de eindtijden stimuleert de leerkracht 

ook tot het effectief omgaan met de beschikbare lestijd. 

Ook kan besproken worden hoeveel tijd er bijvoorbeeld 

is gelezen of gerekend: “We hebben weer 20 minuten 

geoefend en zijn dus weer 20 minuten  slimmer 

geworden.” 

 

http://www.nnsl.nl/

